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Curriculum Vitae

Informazioni personali

% Nome: Felice Laconi

Y Telefono: 3357223755

% E-mail: segreteria@felicelaconi-it
Y Nazionalita: Italiana

¥ Data di nascita: 17/10/1958

Esperienza lavorativa

MIUR
Professore di ruolo a tempo indeterminato di Scienze Motorie
Dal 1984 al 2021

¥ Insegnamento presso scuola primaria di 1° e 2° grado — Enti privati e pubblica amministrazione
¥ Totale: 37 anni scolastici di insegnamento

UNIBS
Universita degli Studi di Brescia

¥ Anno Accademico 2004-2021
Docente a contratto di "Teoria, tecnica e didattica della ginnastica adattata”
Corso di laurea in Scienze Motorie, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali

¥ Anni di incarico: 2004-2021 (per un totale di 17 anni)
¥ Insegnamento riguardante la teoria e la pratica della ginnastica adattata
¥ Anno Accademico 2006-2025
Docente a contratto di "Attivita motorie preventive e rieducazione posturale"
Corso di laurea magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive ¢ Adattate

Y Anni di incarico: 2006-2025 (per un totale di 19 anni)

Altri incarichi professionali

Y Saint George University Darfo-Boario Terme (Brescia)
y San Lorenzo Srl Manerbio (Brescia)

\ Progetto Motorio Lumezzane S.A. (Brescia)

¥ Prof. Giuliano Ghisi Castenedolo (Brescia)

¥ Cooperativa La Casetta Brescia

Formazione accademica

X Laurea in Scienze Motorie — Universita degli Studi di Brescia




Y Master in Riflessologia Facciale — Vietnam, Fondatore della disciplina
Y Formazione in Riflessologia della Mano Coreana, dell'Orecchio e Postura
\ Master in Life Coaching e Tecniche del cambiamento, Metodo PAI

Competenze

% Insegnamento: Ampia esperienza nell'insegnamento delle Scienze Motorie e delle Attivita motorie
preventive e posturali in ambito universitario.

¥ Riflessologie: Esperto in riflessologia facciale, della mano coreana e dell'orecchio.
X Postura: Specializzazione nella rieducazione posturale attraverso approcci innovativi e integrati.
¥ Coaching: Life Coach con focus sul benessere psico-fisico, I'equilibrio energetico e lo sviluppo personale.

Lingue

\ Ttaliano: Madrelingua
¥ Inglese: Buona conoscenza scritta e parlata

Ulteriori informazioni

¥ Attivita e formazione continua:

Formazione costante in riflessologia ¢ altre tecniche psicoenergetiche, con aggiornamenti annuali sui
metodi piu innovativi e pratiche olistiche.

Inoltre, continuo il mio percorso di ricerca e insegnamento attraverso eventi formativi e consulenze
individuali online.



